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Introduccion:

El tratamiento de la ERC en su estadio final ha experimentado un gran desarrollo en las
ultimas décadas. La hemodialisis se ha convertido en un tratamiento rutinario para
mas de 20.000 pacientes con ERCA en Espafia.

La hemodialisis es un tratamiento que lleva aplicindose, de forma habitual, mas de 30
anos. Por ello, resulta de sumo interés afianzar los conocimientos, en esta técnica, de
los futuros médicos especialistas en Nefrologia.

El objetivo principal de este curso se centra en el aprendizaje de la individualizacién de
la hemodidlisis como terapia sustitutiva renal.

A través de distintos casos clinicos, presentados por médicos internos residentes en
Nefrologia, de los Hospitales Infanta Cristina de Badajoz y San Pedro de Alcdntara de
Cdceres, estudiaremos las indicaciones de la hemodidlisis, insistiremos en el
reconocimiento de las distintas modalidades de hemodialisis, la prescripcion individual
de las pautas, la eleccion del acceso vascular, asi como la dosificacién y adecuacién de
la técnica. Evaluaremos su tolerancia y posibles complicaciones, siempre considerando

la comorbilidad individual asociada a cada paciente.



Viernes, 14 de diciembre

17:30-18:00 h. Recogida de la documentacion.

18:00-18:30 h. Bienvenida y presentacion de las jornadas.

D2. Rosa Ruiz-Calero Cendrero. FEA Nefrologia. Hospital Infanta Cristina. Badajoz.
Presidenta de la SENEF.

D2. Barbara Cancho Castellano. FEA Nefrologia. Hospital de Zafra.

Zafra.

18: 30-19:15 h. Conferencia inaugural:

“iQué aporta la Hemodiafiltracién en linea (“on line”) en la individualizacion de la
hemodidlisis?”.

Ponente:

Dr. D. Francisco Maduell Canals.

Hospital Clinic de Barcelona.

Barcelona.

19:15-19:45 h. Mesa redonda.

19:45-20:30 h. Caso clinico n? 1.
“Vuelta a didlisis tras el trasplante renal”.
Raul E. Alvarado Gutiérrez. MIR Nefrologia. Hospital Infanta Cristina. Badajoz.

21:30 Cena.

Sabado, 15 de diciembre
Exposicion de casos clinicos por parte de los residentes de Nefrologia.
Moderadora: D2. Barbara Cancho Castellano.

9:30-10:15 h. Caso clinico n22

“Paciente en hemodialfiltracién on line”.

Gema Rangel Hidalgo. MIR Nefrologia. Hospital San Pedro de Alcantara. Caceres.
S. Gonzalez Sanchichian. MIR Nefrologia. Hospital San Pedro de Alcantara. Caceres.

10:15-11:00 h. Caso clinico n? 3

“Multiples problemas cardiovasculares en paciente en hemodialisis”.
Enrique A. Ruiz Donoso. MIR Nefrologia. Hospital Infanta Cristina. Badajoz.
Edgar Chavez. MIR Nefrologia. Hospital Infanta Cristina. Badajoz.

11:00-11:30 h. Descanso-Café
11:30- 12:15 h. Caso clinico n2 4
“Adaptando la didlisis a la vida”.

Clarencio Cebrian Andrada. MIR Nefrologia. Hospital San Pedro de Alcantara. Caceres.

12:15-13:00 h. Resumen y clausura del curso.



