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RESUMEN

Tras el trasplante renal se produce de maneralglobacremento del peso pudiendo
aumentar el riesgo de enfermedad renal cronica JERI@ pérdida del injerto. Pero hay
pacientes que no ganan peso, Yy la repercusion sbmjerto de esta diferente
evolucion, no esta bien estudiadi objetivo fue determinar las causas de estaatife

evolucion y su efecto sobre el injerto. EstudicdCidnortes Retrospectivo unicéntrico de
201 pacientes seguidos tras el trasplante, andlizirs determinantes de la variacion
del peso, y su efecto sobre la evolucién del iojegBlobalmente se produjo durante el
primer afio un aumento de peso de 4.5 kg de meelia,yn 26.6% perdieron peso. El
37.2% aumento su IMC, y el 9.5% lo disminuyd. Letedminantes de la diferente
evolucion del peso fueron la edad, la modalidaddifdisis y el IMC previo al

trasplante. La diferente evolucion del peso naiydlen la situacion final del injerto. Si
influyeron el IMC al afio como variable continuaay dbesidad con peor evolucion.
Aunque no todos los pacientes ganan peso traasglante renal, la diferente evolucion

del peso no influye en la evolucién del injerto.



